
PATIENTEN-INFORMATION
EINWILLIGUNGSFORMULAR

Microneedling mit Pen
Beim Needlingverfahren entstehen mittels haarfeinen Nadeln viele kleine Mikrokanäle. Durch diese Kanäle erreicht die 
Haut eine bis zu 3000- fache höhere  Aufnahme der Wirkstoffe und das hauteigene Kollagen wird angeregt sich neu zu 
bilden. Je nach Pflegebedürfnis und Hautzustand wird ein entsprechender Wirkstoffcocktail gewählt.
Die Methode mit dem Micro-Needling Pen ist ein schonendes, effektives und sicheres Verfahren zur Hautstraffung, Ver-
besserung des Hautbildes und der Narbentherapie.

Der Profi-Needling Pen wird elektrisch gesteuert und punktiert die Hautschicht, indem sich der Mikronadelaufsatz mit 
unterschiedlicher Geschwindigkeit vor und zurück bewegt. Der Nadelaufsatz besitzt sterile Nädelchen, die je nach Ge-
schwindigkeit tausende von Mikrokanälchen in der Haut bilden können. Durch die Stimulation werden Repairmechanis-
men der Haut angeregt, welche die Collagen,- Elastin und Hyaluronsynthese aktivieren. 

Das Microneedling kann im Gesicht, Hals, Dekolleté oder am Körper eingesetzt werden 

WIRKUNG
•	 Die Hauterneuerung wird aktiviert. Spannkraft, Vitalität, Elastizität und Festigkeit der Haut wird verbessert. Das haut-

eigene Kollagen wird angeregt sich neu zu bilden. Die Haut wird sichtbar glatter und straffer. Knitterfältchen werden 
gemildert und  die Durchblutung der Haut gesteigert. 

IDEALE ANWENDUNG BEI 
•	 Hautverjüngung (Skin Rejuvenation)
•	 Faltenreduktion im Gesicht
•	 Aknenarben, Windpockennarben, Verbrennungs- und OP Narben
•	 Hautstruktur- und Qualitätsverbesserung
•	 Nichtoperatives Facelifting
•	 Straffung der erschlafften Haut
•	 Porenverkleinerung

KONTRAINDIKATIONEN
•	 Medikamente zur Blutverdünnung, Störung der Blutgerinnung
•	 Schwangerschaft, Stillzeit
•	 Krebskrankheit
•	 Aktive Hautkrankheiten
•	 Bluthochdruck
•	 Herzschrittmacher

BEHANDLUNG
Es sind meist mehrere Behandlungen nötig, wobei die genaue Anzahl abhängig von der Hautbeschaffenheit, dem  
Hauttyp und dem zu behandelnden Hautproblem ist. In der Regel werden 6 Behandlungen im Abstand von jeweils  
1-3 Wochen empfohlen. Zur Verbesserung des Resultates ist eine vorgängige und eine anschliessende spezifische  
Heimpflege unerlässlich. 

NEBENWIRKUNGEN
Unmittelbar nach der Therapie können für einige Stunden oberflächliche Rötungen, Schwellungen,  
ein Hitzegefühl und evtl. eine leichte Krustenbildung auftreten. 
Selten kann es zu Hämatomen kommen, die jedoch normalerweise nach einigen Tagen verschwinden. 

WICHTIG
•	 Bei regelmässiger Medikamenteneinnahme müssen Sie uns vor der Behandlung in Kenntnis setzen. 2 Wochen vor der 

Behandlung alle blutverdünnenden Mittel absetzten.
•	 Starke Hitzeeinwirkung (Sauna, Dampfbad) sowie Sonne und Solarium sind in den ersten zwei Tagen nicht empfehlens-

wert.
•	 Vor dem Kontakt mit der  behandelten Körperstelle bitte die Hände immer desinfizieren.

 



EINWILLIGUNG

Wir garantieren keine Resultate, aber wir garantieren, dass Sie von uns nach bestem Wissen und Gewissen beraten, 
beurteilt und behandelt werden.

Die/der Unterzeichnende bestätigt, dass sie/er über die Needling-Behandlung sowie über mögliche Nebenwirkungen und 
Komplikationen durch die medizinische Assistentin oder den behandelnden Arzt eingehend schriftlich  
(Informationsblatt) und mündlich aufgeklärt wurde. Allfällige Fragen wurden verständlich und vollständig beantwortet. 

Sie/er ist sich bewusst, dass die Kosten für diese Behandlung nicht von der Krankenkasse übernommen werden und 
diese kosmetische Leistung gleich nach der Behandlung zu bezahlen ist.
 
Hiermit erklärt sich die/der Unterzeichnende mit der Needling-Behandlung einverstanden:
 
 

_________________________________________________________________________________________________
Unterschrift Patient/-in	 Ort und Datum 


